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Szövetségünk 2008-ban indította az ÉFOÉSZ Klubot a szülők kérésére. 

Eleinte rendszeres fórumot kívántunk biztosítani az igényelt 

ismeretszerzéshez, sorstársi közösség kialakulásához. Az első 

alkalmakkor jogász segítségével általános és egyéni információnyújtás 

zajlott. Ez idő alatt a szülők gyermekeivel múzeumokat látogattunk 

vagy éppen csak egy szál gitár kíséretében önfeledten énekeltünk.  

Pár alkalom után látszott, hogy az információáramlás a szülök között 

épp olyan gyors és hatákony, mintha Szövetségünk nyújtaná, így 

szervezett szakember segítsége helyett a közösségi élmények kerültek 

előtérbe. Az addigra csapattá kovácsolódó klub kultúrális eseményeken 

kívánt részt venni, kimozdulni az otthoni légköréből. Ezzel elkezdődött 

a több éve tartó, hagyományokat kialakító klub élet. Mára 

rendszeresen járunk hideg időben múzeumokba, meleg időben 

kirándulni, piknikezni. Emellett biztosítunk kézműves foglalkozásokat, 

és az év egyik kiemelkedő eseménye a közös karácsonyi ünnep. Több 

éve nyáron nyílik lehetőségünk, hogy egy hetes tábort szervezve 

intenzíven is élvezzük egymás társaságát.  

A klub látszólag csupán szótakozási lehetőség, valójában pedig egy 

közösség, egy lehetőség, hogy az érintett személy önállósodjon, szüleit 

vagy gondozóit hátra hagyva önállóan vegyen részt programjainkon, 

véleményt formáljon, javaslattal éljen. Itt a tagok nem szülök, 

gyermekek, hanem önálló résztvevői, alakítói az eseményeknek.  

Az önrendelkezés gyakorlati terepe. 

 


